
PARA INGRESSANTES VIA TRANSFERÊNCIA EXTERNA

Equivalência de Disciplinas
e Validação de Créditos Livres

O que é possível aproveitar da sua trajetória acadêmica anterior — e como solicitar

Pró-Reitoria de Graduação · UFABC



PONTO DE PARTIDA

As três categorias de disciplinas
Todo curso de graduação da UFABC é formado pela combinação destas categorias — e é essa estrutura que define o que pode ser aproveitado.

OB

Obrigatórias

Disciplinas essenciais que precisam, 

necessariamente, ser cursadas para 

concluir o curso.

OL

Opção Limitada

Disciplinas complementares, 

escolhidas a partir de uma lista 

definida pelo projeto do curso.

LV

Livres

Qualquer disciplina que não seja 

obrigatória nem de opção limitada.
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ANTES DE SOLICITAR

Carga horária de cada curso
Para a carga horária de 
Obrigatórias e Opção 
Limitada

O gráfico não contabiliza atividades extensionistas, horas complementares, estágios curriculares,  trabalhos de graduação e 

afins.

A matriz completa do  curso pode ser encontrada  na Cartilha para Ingressantes 2026 ou no projeto pedagógico do curso.
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Para a carga horária de 
disciplinas Livres

Dispensa por
equivalência

Aproveitamento 
de
créditos livres

https://prograd.ufabc.edu.br/peat/cartilha-peat
https://prograd.ufabc.edu.br/cursos


DOIS PROCEDIMENTOS, NÃO UM

O que fazer com disciplinas já cursadas?
Se você foi aprovado(a) em disciplinas em outra Instituição de Ensino Superior, essa carga horária pode servir a dois propósitos diferentes.

Dispensa por
equivalência

Para disciplinas OBRIGATÓRIAS

Quando há correspondência exata entre a disciplina 

cursada e uma disciplina do seu curso na UFABC.

Aproveitamento de
créditos livres

Para disciplinas LIVRES

Quando a disciplina cursada não corresponde a nenhuma 

disciplina existente na matriz da UFABC.

ATENÇÃO:  são dois procedimentos diferentes, com regras próprias — mas que compartilham uma base comum de requisitos, apresentada a seguir.
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O QUE OS DOIS PROCEDIMENTOS TÊM EM COMUM

7 regras valem para ambos os caminhos

1

Exceções

Não podem ser usados para TCC, 

Trabalho de Graduação, Monografia 

ou Estágio Obrigatório.

2

70% na UFABC

No mínimo 70% da carga horária do 

curso deve ser cursada na UFABC 

(aproveitamento limitado a 30%).

3

Origem diversa

Aceita disciplinas de graduação, 

pós-graduação e extensão (UFABC ou 

outras IES) e de cursos técnicos de 

nível médio.

4

Instituição reconhecida

A instituição de origem precisa ser 

autorizada/reconhecida pelo MEC ou 

pela CAPES.

5

Prazo de 10 anos

Da conclusão da disciplina até a data 

da solicitação de aproveitamento.

6

Uso único

Cada disciplina externa só pode ser 

aproveitada uma única vez — por 

equivalência ou por créditos livres.

7

Sem nota nem frequência

O aproveitamento reconhece créditos 

para progressão no curso, sem 

atribuição de conceito e frequência.
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CAMINHO 1

Requisitos específicos da dispensa por equivalência

1
Correspondência exata

É o procedimento indicado quando há correspondência exata entre a disciplina da UFABC e a disciplina cursada anteriormente.

2
Carga horária suficiente

A carga horária cursada deve ser igual ou superior à carga horária da disciplina para a qual se busca dispensa.

3
75% de compatibilidade

O conteúdo cursado deve corresponder a, no mínimo, 75% do conteúdo da disciplina da UFABC (teoria, prática e abordagem).

4
Combinação de disciplinas

Se uma disciplina isolada não for suficiente, é possível combinar até 3 disciplinas externas para dispensar até 3 disciplinas da UFABC — desde 

que a carga horária mínima total seja respeitada.
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NA PRÁTICA

Exemplo: de Engenharia Mecânica (UFPR) para o BC&T 

Disciplina cursada na UFPR Carga h. Situação

Pré-Cálculo 60h Aprovado

Introdução à Engenharia Mecânica 30h Aprovado

Geometria Analítica 30h Aprovado

Física I 60h Aprovado

Cálculo 1 60h Aprovado

Álgebra Linear Aplicada 60h Aprovado
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Disciplinas na UFABC Créditos Carga h.

Bases Matemáticas 4 60h

Estrutura da Matéria 3 30h

Geometria Analítica 3 36h

Funções de Uma Variável 4 48h

Bases computacionais da ciência 2 60h

Funções de várias variáveis 4 60h



NA PRÁTICA

Exemplo: de Engenharia Mecânica (UFPR) para o BC&T

O RACIOCÍNIO

Geometria Analítica na UFPR tem 30h — menos que as 

36h da disciplina equivalente na UFABC. Sozinha, não 

bastaria.

Solução: somar Geometria Analítica (30h) + Cálculo 1 

(60h) = 90h.

90h é maior que as 84h combinadas de Funções de 

Uma Variável (48h) + Geometria Analítica (36h) na 

UFABC → dispensa das duas aprovada.

Não é preciso ter o mesmo número de disciplinas — 

basta compatibilidade de ementa (≥75%) e carga 

horária (igual ou maior).

Catálogo de disciplinas

O Catálogo de disciplinas da Graduação apresenta as 

informações básicas e obrigatórias de todas as 

disciplinas da UFABC. Entre elas, a EMENTA, isto é, o 

conteúdo programático mínimo.

Nesse documento você pode verificar a 

compatibilidade da ementa entre as disciplinas 

cursadas e as disciplinas da UFABC.

https://prograd.ufabc.edu.br/catalogos-de-disciplinas


CAMINHO 2

Requisitos específicos do aproveitamento de créditos 
livres
Quando a disciplina cursada não tem equivalência com nenhuma disciplina existente na UFABC.

4
CRÉDITOS

Número máximo de créditos atribuídos por disciplina externa 

aproveitada como livre — proporcional à carga horária 

efetivamente cursada.

E = 0
CARGA EXTENSIONISTA

Atividades extensionistas não são consideradas: essas 

disciplinas externas são lançadas com carga extensionista 

zerada.
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PASSO A PASSO

Como solicitar

1
Confira o calendário

Consulte os períodos de solicitação no 

Calendário de Procedimentos 

Administrativos-Acadêmicos 

(prograd.ufabc.edu.br/calendarios).

2
Separe os documentos

Histórico acadêmico atualizado (com carga 

horária e comprovação de aprovação) e a 

ementa/PEA da disciplina, com bibliografia.

3
Solicite no sistema certo

Equivalência → pelo SIGAA. Créditos livres → 

pela Central de Serviços. Há um manual 

passo a passo na página de equivalências da 

Graduação.

PRAZOS DO 3º QUADRIMESTRE DE 2026 (EXEMPLO)

21 a 25 de setembro

Solicitação de Equivalência de Disciplina

12 a 18 de outubro

Solicitação de Aproveitamento de Disciplina como Livre Escolha

Confira sempre as datas vigentes no calendário oficial — os períodos mudam a cada quadrimestre.
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PARA SABER MAIS

Onde aprofundar e tirar dúvidas

→ Página da Graduação sobre equivalências

prograd.ufabc.edu.br/equivalencias — manual passo a passo para as duas modalidades.

→ Resolução CG 36/25

Regulamenta os procedimentos e critérios de equivalência e validação de créditos livres.

→ Cartilha para Ingressantes 2026

prograd.ufabc.edu.br/peat/cartilha-peat — matriz curricular completa do seu curso.

DÚVIDAS

equivalencia@ufabc.edu.br ou livres.aproveitamento@ufabc.edu.br 
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→ Página do Curso de Ingresso

https://prograd.ufabc.edu.br/cursos — matriz e outras informações sobre o curso.
→

https://prograd.ufabc.edu.br/cursos

