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  Mais do que cumprir uma carga horária obrigatória, o estágio constitui um
espaço de aprendizagem profissional, no qual o estudante observa, participa,
planeja e desenvolve atividades pedagógicas de forma progressiva, sempre
com acompanhamento de professores orientadores e supervisores. Essa
concepção está alinhada à Resolução CNE/CP nº 4, de 2024, que estabelece
que a formação inicial de professores deve assegurar a inserção do licenciando
na profissão docente por meio da prática.

O QUE SÃO E PARA QUE
SERVEM OS ESTÁGIOS
SUPERVISIONADOS?

Por que é importante?

  O estágio representa a oportunidade de transformar os conhecimentos
acadêmicos em experiências concretas de ensino. É nesse momento que o
licenciando compreende a dinâmica da escola, aprende a lidar com diferentes
contextos educacionais e desenvolve as habilidades necessárias para atuar com
responsabilidade, ética e autonomia na Educação Básica. Em outras palavras, o
estágio é o elo entre a universidade e a escola: é nele que o futuro professor
começa a construir sua identidade profissional e a compreender, na prática, os
desafios e as potencialidades da docência.

  São componentes curriculares que fazem parte da formação de todo
estudante de licenciatura. Eles têm como principal objetivo aproximar o futuro
professor da realidade da educação, permitindo que a formação universitária
seja vivenciada na prática.

Links úteis:

Página de Estágios da Graduação

Página da sua Licenciatura Interdisciplinar

https://prograd.ufabc.edu.br/estagios
https://prograd.ufabc.edu.br/cursos


LCH
LICENCIATURA EM CIÊNCIAS HUMANAS

Estágio I  Observação dos espaços, das dinâmicas e rotinas escolares;

A LCH possui cinco estágios obrigatórios:

Estágio II Pesquisa de Campo - Ativação de percepção sobre recursos,

atividades e trajetórias acadêmicas;

Estágio III : Ação Pedagógica - Planejamento e realização de ações pedagógicas

curriculares no contato com estudantes do Ensino Fundamental;

Dois estágios que o estudante pode escolher entre os ofertados pelas

licenciaturas em Filosofia, em Geografia ou em História.

Cada estágio possui 80h, sendo 24h de supervisão de estágio na UFABC e 56h entre a

atuação na escola, atividades propostas e relatório,  organizado pelo docente do

estágio.

O primeiro estágio é ofertado no segundo quadrimestre da graduação 

EstruturaEstrutura

Tome Nota !!!Tome Nota !!!Tome Nota !!!Tome Nota !!!

É importante destacar que o estágio compreende um momento de suma importância

para o avanço do curso, pois é o espaço de interlocução entre teoria e prática e, como

tal, deve ser aproveitado desde o começo da formação



O que acontece nas horas de supervisão de Estágio?
As supervisões funcionam como uma aula. Nelas são realizados o
planejamento das atividades, estudos, orientações, acompanhamento do
estágio e entrega dos relatórios avaliativos. Assim como nas disciplinas, o
estudante precisa ter, no mínimo, 75% de presença nas aulas/encontros
de supervisão de estágio propostos pelos docentes orientadores/as

DÚVIDAS MAIS
FREQUENTES:

Como funciona a carga horária do estágio?
O estágio possui 80 horas, distribuídas em 24 horas de supervisão de
Estágio, em horário fixo na grade; 56 horas distribuídas entre atuação
na instituição escolar, atividades propostas e elaboração do relatório.

Se eu não cursar o estágio agora, ficarei impedido de fazer os
próximos?

 Não. Entretanto, isso pode dificultar sua trajetória acadêmica, pois as
vagas do segundo quadrimestre são reservadas prioritariamente aos

ingressantes do respectivo ano, reduzindo a oferta em períodos
posteriores.

LCH



E AGORA?

ME MATRICULEI
EM UM ESTÁGIO...

Após ter sua matrícula em estágio deferida (acompanhe a
página da PROGRAD no período de ajuste para conferir os

deferimentos e indeferimentos) em matrículas, você receberá
por meio do seu e-mail institucional algumas informações do seu

professor orientador sobre o primeiro encontro de estágio,
confirmando sala e horário e alguma outra informação que o

docente julgar necessário.

FIQUE ATENTO A SUA CAIXA DE ENTRADA DO E-MAIL INSTITUCIONAL.
O PRIMEIRO ENCONTRO DOS ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS É

IMPORTANTE PARA CONHECER SEU PROFESSOR ORIENTADOR, FICAR
A PAR DA ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES AO LONGO DO

QUADRIMESTRE, E TAMBÉM RECEBER A DOCUMENTAÇÃO NECESSÁRIA
PARA INICIAR SEU ESTÁGIOS EM ESCOLAS DA EDUCAÇÃO BÁSICA DE

ACORDO COM O SEGMENTO PROPOSTO



E AGORA?

ME MATRICULEI
EM UM ESTÁGIO...

No primeiro encontro de estágio supervisionado, além do
plano de estágio, você se familiarizará com outros

documentos importantes: 

CARTA DE APRESENTAÇÃO
Documento que você deverá levar a escola com alguns dados gerais como

documento de intenção para a realização do estágio na instituição de ensino

TERMO DE COMPROMISSO DE ESTÁGIO
 É um contrato formal entre o estudante, a universidade e a empresa. Ele serve

para legalizar o estágio, garantir direitos como seguro contra acidentes e
definir as atividades práticas que você vai fazer de acordo com o seu curso. 

FICHAS DE RESGISTRO DE ATIVIDADES 
Há dois modelos: o de atividades na escola e o de atividades complementares
(aquelas realizadas/solicitadas durante as reuniões de estágio). Elas devem ser
preenchidas e assinadas como se pede, e explicitam a carga horária de todas

ações feitas durante o estágio

***RELATÓRIO***
O professor orientador (UFABC) passará as

diretrizes quanto ao relatório, inclusive
disponibilizará modelo caso seu uso seja

recomendado.



O login por meio na plataforma Futuro Docente é feito pela conta GOV.br

Antes de começar, organize seus documentos:

Documento de Identificaçao: RG, CIN ou CNH;

Certidões federal e estadual de antecedentes criminais; -

FIcha de registro de estágio emitida pela UFABC  (disponível na pagina de Estágios da

Graduação)

PARA FAZER ESTÁGIO NA REDE ESTADUAL

CADASTRO 

Exitem 3 modalidades para a escolha: 

OBSERVAÇÂO E REGÊNCIA ESCOLAR

GESTÂO ESCOLAR 

GESTÂO DA UNIDADE REGIONAL DE ENSINO

ATENÇÃOATENÇÃOATENÇÃOATENÇÃO

Recomenda-se a inscrição com antecedência porque a análise da

inscrição no estágio pode demorar um pouco.

SELECIONE O TIPO DE ESTÁGIO

ESCOLHA ONDE DESEJA ESTAGIAR
Voce podorá indicar até 3 escolas estaduais, em ordem de preferência.

1º opção > 2º opçãp > 3º opção 

A escolha deve considerar sua área de habilitação, etapa de ensino. componente curricular e

turno disponível

A Secretaria de Educação do Estado de SP desenvolveu a plataforma Futuro

Docente (https://sed.educacao.sp.gov.br/futurodocente) para centralizar os

estágios curriculares nas escolas da Rede Estadual. Então, para realizar o

estágio em escola dessa rede, é preciso fazer cadastro na plataforma. 

https://sed.educacao.sp.gov.br/futurodocente


SUA SOLICITAÇÂO SEGUIRÀ UMA ORDEM DE ANÀLISE

1º ESCOLA ESCOLHIDA 

A escola recebrá sua solicitação e tem até 5 dias úteis para analisar a possibilidade

de receber você como estagiário.

ENVIEI O CADASTRO. E AGORA?

Antes de iniciar as atividades, você deverá apresentar a documentação exigida, incluindo: 

Comprovante de Matrícula

Termo de Compromisso

Seguro da Universidade (quando necessário)

Plano de Atividades

FIQUE ATENTO!FIQUE ATENTO!FIQUE ATENTO!FIQUE ATENTO!

Cadastre-se com atenção. Escolha três opções viáveis e

compatíveis com o seu curso. Acompanhe seu e-mail. E só inicie o

estágio após a aprovação e a regularização da documentação.

O professor orientador do estágio na UFABC poderá lhe apoiar

nesse processo.

DEPOIS DA APROVAÇÃO, O ESTÁGIO AINDA PRECISA SER
FORMALIZADO

O MAIS IMPORTANTE PARA VOCÊ LEMBRAR

SE HOUVER ACEITE:

Você receberá um e-mail com a aprovação, a data de início e as orientações para iniciar o

estágio. 

SE HOUVER RECUSA:

O sistema encaminha automaticamente sua solitação para a 2º opção, e, se necessário para a  

3º opção.


	SUPERVIONADO
	PRIMEIROS ESTÁGIOS SUPERVISIONADOS DAS LICENCIATURAS INTERDISCIPLINARES
	Por que é importante?

	LCH
	LICENCIATURA EM CIÊNCIAS HUMANAS
	A LCH possui cinco estágios obrigatórios:
	Estrutura
	Tome Nota !!!
	É importante destacar que o estágio compreende um momento de suma importância para o avanço do curso, pois é o espaço de interlocução entre teoria e prática e, como tal, deve ser aproveitado desde o começo da formação
	O primeiro estágio é ofertado no segundo quadrimestre da graduação

	Como funciona a carga horária do estágio?
	O que acontece nas horas de supervisão de Estágio?
	As supervisões funcionam como uma aula. Nelas são realizados o planejamento das atividades, estudos, orientações, acompanhamento do estágio e entrega dos relatórios avaliativos. Assim como nas disciplinas, o estudante precisa ter, no mínimo, 75% de presença nas aulas/encontros de supervisão de estágio propostos pelos docentes orientadores/as
	Se eu não cursar o estágio agora, ficarei impedido de fazer os próximos?
	Não. Entretanto, isso pode dificultar sua trajetória acadêmica, pois as vagas do segundo quadrimestre são reservadas prioritariamente aos ingressantes do respectivo ano, reduzindo a oferta em períodos posteriores.


	ME MATRICULEI EM UM ESTÁGIO...
	E AGORA?
	Após ter sua matrícula em estágio deferida (acompanhe a página da PROGRAD no período de ajuste para conferir os deferimentos e indeferimentos) em matrículas, você receberá por meio do seu e-mail institucional algumas informações do seu professor orientador sobre o primeiro encontro de estágio, confirmando sala e horário e alguma outra informação que o docente julgar necessário.


	ME MATRICULEI EM UM ESTÁGIO...
	E AGORA?
	No primeiro encontro de estágio supervisionado, além do plano de estágio, você se familiarizará com outros documentos importantes:
	***RELATÓRIO*** O professor orientador (UFABC) passará as diretrizes quanto ao relatório, inclusive disponibilizará modelo caso seu uso seja recomendado.



	PARA FAZER ESTÁGIO NA REDE ESTADUAL
	CADASTRO
	SELECIONE O TIPO DE ESTÁGIO
	ESCOLHA ONDE DESEJA ESTAGIAR
	ATENÇÃO
	Recomenda-se a inscrição com antecedência porque a análise da inscrição no estágio pode demorar um pouco.



	ENVIEI O CADASTRO. E AGORA?
	SUA SOLICITAÇÂO SEGUIRÀ UMA ORDEM DE ANÀLISE
	FIQUE ATENTO!
	DEPOIS DA APROVAÇÃO, O ESTÁGIO AINDA PRECISA SER FORMALIZADO
	O MAIS IMPORTANTE PARA VOCÊ LEMBRAR
	Cadastre-se com atenção. Escolha três opções viáveis e compatíveis com o seu curso. Acompanhe seu e-mail. E só inicie o estágio após a aprovação e a regularização da documentação.
	O professor orientador do estágio na UFABC poderá lhe apoiar nesse processo.



